
 

      2o Simposio Anual sobre la Prevención del Suicidio 
 
 

    El Héroe en cada uno de nosotros: ncontrando tu  
papel a desempeñar en la Prevención del  Suicidio 

 

 
 

Sábado, Octubre 12, 2019 
8:30 a.m. - 3:30 p.m. 

 

Rady Children’s Hospital-San Diego, Education Office Building (EOB) 

7960 Birmingham Dr., San Diego, CA 92123 

 
 

La meta del Simposio sobre la Prevención del Suicidio 2019 es la de proveer un fórum para los padres de 
familia/tutores legales en todo el condado para que aprendan, se comprometan y planeen juntos como 

hablar de la problemática del suicidio en los jóvenes, con el enfoque de niños y jóvenes entre las edades de 
10 a 19 años. 

 

                                         Introducción Presentada por 
Stan Collins, Especialista en Prevencion del Suicidio. Programa Directing Change & Concurso de Pelicula  

Vistazo rápido a la agenda: 
       El problema del suicido en los jóvenes, estadísticas, señales y síntomas  

     Prevención del suicidio incluyendo mensajes seguros y entrenamiento de habilidades QPR  
    Papeles a desempeñar de la familia y los padres apoyando y abogando por la seguridad de los jóvenes 

    Desarrollo típico en los jóvenes incluyendo el cerebro adolescente  
    Resistencia de desarrollo de estrategia en la construcción de adaptación  

    Plan de Acción, discusión y creación  
 
                                          Registraciones abiertas Sept 1, 2019. 

Registración: https://www.ninthdistrictpta.org/events/suicide-prevention-symposium-2019/ 
 

Costo: $20, incluye todos los materiales, café, agua y almuerzo  
Interpretación simultánea en español disponible 

 
Los fondos recaudados en este evento serán para apoyar con becas a la Academia 

Medica de Fin de semana (Weekend Medical Academy) – Asuntos de Salud Mental en 
la Medicina (Mental Health Matters in Medicine) en el Rady Children’s Hospital-San 

Diego 
 


